Fa minnen for livet
-bo pa internat!




Boendet

Vi erbjuder mojlighet till internatboende for
elever som bor langt fran skolan och inte kan
pendla varje dag. Totalt finns det 128 enkel-
rum uppdelade pa 16 hus. Det finns dven 32
dubbelrum uppdelade pé tva hus. | varje
hus finns ett gemensamt kok, vardagsrum
och duschrum. Toalett delar du med din
hallgranne. Enkelrummen har en storlek pa
8.5 kvadratmeter som rymmer en viss fast
inredning sdsom skrivbord med tillhérande
stol, sang, hyllor och en besdksstol. Du har
full mojlighet att satta din egen prégel pa ditt
rum med fina gardiner eller vaxter for att
gora det extra hemtrevligt.

Pa Internatet har du méjlighet att boka
tvattstugan om du vill tvatta klader, precis
som om du bodde i egen lagenhet! Varje
vecka har vi bestdmda dagar med rullande
stadschema for de gemensamma och
enskilda utrymmen som finns i huset.

Er stadning besiktas sedan av personal.

Efter dina ar pa internat kommer du alltsa ha
erfarenheten av bland annat sopsortering,
tvatt och stad.

Internatet ar stangt éver helgen och ar
endast dppet efter skoltid. Vill du plugga
ostort under skoltid &r du varmt

valkommen till biblioteket, eller varfor inte till
vart tropiska vaxthus? Lektionerna borjar vid
lunchtid p& mandagar och slutar innan 14.00
pa fredagar sa att elever med lang resvag har
gott om tid for resor till och fran skolan.

For att alla ska trivas pa internatet kravs det
att man visar hansyn och respekt for sina
grannar, samt att félja skolans gemensamma
vardegrund. Vart stérsta uppdrag ar att du
kénner dig trygg och att dina féraldrar vet att
du &r det, da internatboende ar annorlunda
an att bo hemma. Att bo pa internat ar
utvecklande och du kommer definitvt att
skaffa dig bade vanner och minnen for livet!

Boende i enkelrum: 4.000:- inklusive kost.
Du soker sjalv inackorderingsbidrag hos din hemkommun.
Boendet faktureras i efterskott.




For oss ar maten viktig!

Mycket av det vi lar ut handlar om att
producera mat for djur och méanniskor.

Vi lagar skolmaten i var KRAV-certifierade
restaurang Ekologen och anvénder egen-
producerade révaror, bland annat vart eget
notkott fran Nynds Gard. Mer an en
tredjedel av den mat vi serverar ar ekologisk.

Restaurangen dar alla mél serveras finner du
i skolhuset nedanfér internatet.

| boendeavgiften ingér frukost, efter-
middagsfika samt middag. For alla elever som
inte fyllt 20 ar serveras lunch kostnadsfritt.

Varje vecka anordnas handlingsresor till en
mataffar om du behdéver nagot extra.

| fritidsmodulen finns ett mindre fik dar du
godis, lask och enklare matréatter finns att
képa. | husen finns det micro. Du har
mojlighet att laga eller baka nagot i kdket
som tillhoér fritidsmodulen.

Fritidsaktiviteter

Néar skolan slutat for dagen och du beger

dig till internatomradet finns det ett flertal
aktiviteter att gora. Vart fritidshus ar 6ppet
mellan klockan 16.30-22.00 mén-tor. Har kan
du spela spel, sitta och prata, plugga i

“tysta rummet” eller spela TV-spel.

| skolhuset kan du anvanda gymmet i var
idrottshall. | idrottshallen kan du dra ihop ett
gang och spela innebandy, basket,
badminton eller volleyboll. Utomhus finns
bade kubb, pil, krocket, fotboll eller roddbat
att lana. Var fina grillplats vid utkiken &r ocksa
mysigt att ta sig till en vacker kvall!

Andra aktiviteter som grillkvéllar, bréann-

boll, musik-quiz, kvéllsridning, spa-, och
djurhuskvallar anordas regelbundet. Vill du ha
extra hjalp med dina studier finns laxhjélp att
tillga tva ganger i veckan.

Pa internatet finns fyra fritidsledare som
arbetar eftermiddag och kvall. Sovande jour
finns pa plats fram till klockan 07.00 pa
vardagar.

Under dagen finns internatsamordnare pa
plats.

Var personal finns pa plats for att vid behov
ge stdd och hjalp till dig som elev. De arbetar
aktivt for att skapa en trygg och meningsfull
fritid for alla boende.

Om du vill lamna skolomrédet efter skolans
slut kan du ta skolbussen. D& behoéver du
bestélla hamtning vid Tystberga trafikplats
dagen innan av fritidspersonalen. Men vill du
sova borta eller vara orta kvallstid, d& maste
du ha vardnadshavares godkdnnande som
kommuniceras till fritidspersonalen.

Under tiden du ar boende pa internatet har
vi, tillsammans med dina féraldrar, ansvaret
for dig - nagot vi varnar om!




Ordningsregler

Inackorderingen forutsatter att eleven foljer de regler som géller skolans elevbostader, sé att hen
inte inkréktar pa& de Ovrigas rattigheter eller dventyrar deras trevnad eller hélsa. For att alla ska
trivas pa elevhemmet maste vi ta hansyn och visa respekt for varandra, samt félja skolans gemen-
samma vardegrund. Att bo pé elevhem/internat kréver dmsesidig tolerans och forstaelse.

Dérfor galler foljande ordningsregler:

Mellan kl. 22.00 och 07.00 ska l&s- och nattro rada.

Besdkande/gaster (icke boende pé skolan) ska ldmna skol- och elevbostadsomrédet senast
kl. 22.00. Varje boende elev ansvarar for sina gaster, och att de féljer de regler som galler
pé internatet.

Om en gast dnskar dvernatta ska tilldtelse forst ges av ansvarig fritidsledare.
Overnattning inklusive frukost enligt gallande taxa.

Elevhemmen ska alltid vara lasta, d.v.s. bdde under dag- och nattetid.

All rékning &r forbjuden pé skolans omrade, inklusive hela internatet.

Det ar inte tilldtet att ta med husdjur till elevbostaderna.

Det ar absolut forbjudet att upptréda berusad eller fértéra, inneha och foérvara alkohol,
narkotika eller andra droger inom skol- och elevbostadsomrédet.

Oknaskolans plan mot diskriminering och krankande behandling ska efterféljas

och respekteras.

Det &r av synnerlig vikt att Oknaskolans regler gallande vapenhantering féljs.

Det ar forbjudet att anvdnda samt inneha knivar och andra farliga féremal pa internatet
samt skolans omrade.

Hyresgasten ar skyldig att delta i husmoten.

Avfall sorteras och léamnas vid miljostationen.

Fritidspersonalen har alltid ratt att kontakta féréaldrarna, dven om eleven fyllt 18 ar under
tiden p& Oknaskolan.

Vid sjukfrénvaro fran skolan ska inte eleven vistas péa internatet utan dka hem. Vid akut
sjukdom foljer fritidspersonalen med till sjukhuset, under férutséttning att personal-
tillgdngen medger det. Foraldrarna kontaktas och ska ta sig till sjukhuset snarast.

Att tanka pa

For att alla ska trivas pa elevhemmet maste vi ta hdnsyn och visa respekt for varandra, samt
folja skolans gemensamma vardegrund. Att bo pa internat kréaver 6msesidig respekt, tolerans
och forstaelse for att inte dventyra varandras trevnad eller hélsa.

Under sommaren onskar vi som fritidsledare pa internatet, att de elever som planerar att bo
har, 6var pa att:

Respektera andra och visa hansyn
Alltid plocka undan direkt efter sig
Handdiska och gora rent diskbanken och arbetsytor
Kunna stéada en toalett ordentligt .
Sopsortera ‘
. - Sortera tvatt och kunna hantera en tvattmaskin
Dammsuga och torka golv
Personlig hygien
Byta séangklader minst 1 gdng/ménad



Kontakt

Foraldrar och elever kontaktar samordnare Lisa Schoman for information. Efter
kontorstid, vanligen kontakta fritidspersonalen.

LISA SCHOMAN

Samordnare

070 227 68 89
ann-louise.schoman@oknaskolan.se

EVA, KERSTIN, KATJA, MARIE
Fritidspersonal

070 609 10 07

070 209 72 27

076 724 68 38

KANSLI

Ekonomi & Administration
0155 26 48 00
kansli@oknaskolan.se




