
Öknaskolan ligger i ett av Sveriges hästtätaste områden. 
Behovet av välutbildade och allsidiga hästskötare är stort. 
En hästskötare måste kunna så mycket mer än att bara vara 
en duktig ryttare. 
   Du måste kunna hantera foder i allt från storbalar till små 
havregivor. Det måste vara självklart att ta traktorn för att 
sladda ridbanan eller stänga staket. Du måste ha förståelse 
för hästen som djur och ha ett tränat “djuröga” som ser hur 
hästen mår och kan läsa av hästen på rätt sätt. Naturligtvis 
måste du kunna motionera och träna hästen på ett optimalt 
sätt ur både djur-, ryttar- och säkerhetsperspektiv. 
    Vi på Öknaskolan har lagt fokus på få fram hästskötare 
med stor kunskap och bredd.

Djurkunskap
Häst- och stallskötsel
Kursen ger kunskaper om hästens behov och beteenden samt färdigheter
i skötsel och handhavande av hästar. Kursen ger även färdigheter i stall-
rutiner och kunskaper i säkerhetsfrågor.
Hästkunskap
Kursen ger förståelse av hästen som biologisk varelse samt kunskaper i
anatomi och fysiologi och om de termer och begrepp som används för
att beskriva hästars exteriör.
Odling
Grovfoderproduktion
Kursen behandlar olika grovfoderväxters odlingsegenskaper samt de
faktorer och åtgärder som påverkar fodrets kvalitet och näringsmässiga
kvalitet. Kursen behandlar också sjukdomar och skadedjur på
grovfoderväxter.
Rid- och körkunskap
Ridning och körning, grundkurs
Kursen ger färdigheter i ridning och körning av skolad häst. Kursen ger
även kännedom om andra arbetsmetoder för hästar samt kunskaper om
säkerhetsfrågor i samband med ridning och körning.
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100 poäng

Ökna – Naturbruksprogram

TILLÄGGSPROFIL HÄSTHÅLLNING

TILLÄGGSPROFIL HÄSTHÅLLNING
Lär känna hästen som individ och som flockdjur. Hästen
har utvecklats under miljontals år. Vi kan inte ändra hästens
beteende, men vi kan lära oss hur den reagerar och anpassa
oss därefter. Lugna och trygga människor blir också duktiga
hästskötare.


